Mi succede. (27/06//2014)

Da tempo ormai

mi succede

che la notte come questa
seppur stanco

non riesco a prender sonno
e mi sorprendo disteso

a guardare nel vuoto

e rincorrere

pensieri di tempi andati

e ricordare noi due
abbracciati nella malattia
aspettare nel silenzio

le nostre figlie

tornare da una festa...

...Ora la luce fioca

della tua abat-jour

sempre accesa come tua presenza
mi accompagna nel ricordo
e un brivido d’aria

entra timidamente

dalla finestra socchiusa

e d’istinto

le mie braccia aperte

a misurare un letto

adesso troppo grande

a cercare stanotte

Te, come angelo,

che ti fai presente con gioia
nei miei sogni

per rivivere

attimi felici mai dimenticati...

...Poi un sospiro

a stento frenato
con una preghiera sommessa

e cercare di dormire.
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